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Deseo expresar mi més profunda gratitud al Pontificio Consgjo parala Familia por €
don de este Congreso Teol 6gico-pastoral Internacional sobre lafamilia. En particular,
agradezco a su Eminenciae Sefior Cardenal Alfonso Lopez Trujillo, Presidente del
Pontificio Consgo parala Familia, por su vision y trabajo preparatorio que ha permitido
larealizacion de este encuentro de fe, para reflexionar sobre diversos aspectos de la
familia, tal como se presentan en este programa. Y especialmente le agradezco por
invitarme a participar con laexposicion del tema”LaFamiliaen el Catecismo de la
Iglesia Catdlica."

Cuando € Cardenal Lopez Trujillo me pidié que hablara sobre este tema, acepté de
inmediato: como miembro del comité de redaccion del Catecismo, he tratado con é, por
asi decir, durante los Ultimos veinte afios de mi vida. Espero por eso poder ofrecerles
aqui, esta mafiana, reflexiones Utiles, en el contexto de este Congreso cuya materia
general es “La Transmision de la Fe en la Familia”. Para cumplir esta tarea, he decidido
Seguir tres pasos.

Ante todo, quisiera hablar del Catecismo en si mismo, no solamente porgque una obra
“nacida” hace catorce afos, puede que no sea bien conocida por todos los presentes,
sino también porque he tratado yo mismo de responder a esta pregunta: ¢de qué les sirve
el Catecismo alas personas que se preocupan hoy por lafamiliay estan comprometidas
con el apostolado familiar?

En segundo lugar, quisiera, también, poner de relieve € puesto que ocupa lafamiliaen
ladoctrinade lafe delalglesia: pues para eso fue disefiado e Catecismo, paradar una
vision exhaustiva de 1o que creemos como catélicos; o dicho de otraforma, lo que la
Iglesia Catdlicacree, y como Madre amorosainvita a sus hijos, nifios y adultos, a creer
y Vivir.

Y entercer lugar, espero poder mostrar que el Catecismo, en si mismo, a igual que su
Compendio, recientemente publicado, debe estar indispensablemente presente en cada
hogar catdlico, para que cada familia pueda cumplir lamision que tiene en € plan de
Dios como “Iglesia doméstica”.

El Catecismo dela lglesia Catdlica



El Papa Pablo VI Ilamo a Concilio Vaticano I € "Catecismo de nuestro tiempo”. Sus
dieciséis documentos constituyen un tesoro tan abundante y rico de ensefianzas que, no
obstante hayan trascurrido cuarenta'y un afios de la conclusion del Concilio, unadelas
tareas principales de la Iglesia sigue siendo € estudio y aplicacion de sus ensefianzas.
Lostemas centrales del Concilio, tal cual se expresan en sus cuatro documentos
principales, las Constituciones sobre la Divina Revelacion, la Sagrada Liturgia, la
Iglesiaen si mismay lalglesiaen relacion con € mundo actual, representan un desafio
muy importante. Se trata de integrar sus nuevas perspectivasen lafey vidadelalglesia
Catdlica, a final del segundo milenio del Cristianismo.

En 1985, veinte afos después de la clausura del Concilio, € Papa Juan Pablo Il convocd
una asamblea extraordinaria del Sinodo de |os Obispos para evauar laimplementacion
del Concilio. Unade las conclusiones mas importantes del Sinodo fue el reconocimiento
de la necesidad de un nuevo Catecismo para ayudar a superar la confusion creada por
las interpretaciones divergentes del Concilio que estaban en boga. Se pensd entonces
que el Catecismo ayudariaalalglesia, difundidaen todo el mundo, en su mision de
evangelizacion y catequesis, proporcionando un lenguaje comin paralaexpresion dela
fe catdlica. Esta es una de las recomendaciones que el Sinodo hizo al Papa Juan Pablo
I1: “Son numerosos los que han expresado el deseo de que se elabore un catecismo o
compendio de toda la doctrina catdlica, tanto en materia de fe como de moral, para que
sirvacasi como punto de referencia paralos catecismos 0 compendios que se preparan
en las diversas regiones. La presentacion de la doctrina debe ser biblicay liturgica, y ha
de ofrecer una doctrina sana y adaptada a la vida actual de los cristianos™.[1]

Pararealizar estatarea, el Papa Juan Pablo |1 nombré una Comision de 12 Cardinalesy
Obispos, y designé a Cardinal Joseph Ratzinger, en aquel momento Prefecto de la
Congregacion parala Doctrinade la Fe, como su presidente. La Comision, asu vez,
nombré un Comité de siete Obispos, encargado de supervisar laredaccion del borrador.
Fue un privilegio parami el haberme desempefiado como uno de estos obispos. Entre
nosotros también estuvo Su Excelencia, Don José Manuel Estepa Llaurens, por entonces
Ordinario Militar de Espafia. Recuerdo con mucho aprecio sus ricos aportes ala
composicion del Catecismo, durante |0s intensos siete afios de trabgjo.

Para |a confeccidn de este nuevo Catecismo, la Comision decidié asumir desde el
principio una estructurainspirada en latradicion de los grandes catecismos, en
particular ladel Catecismo del Concilio de Trento. Ese texto, también conocido como
"Catecismo Romano" habia sido preparado por una Comision encabezada por €l gran
Arzobispo de Milan, San Carlos Borromeo, y fue publicado por € Papa San Pio V en
1566. A laluz de tan importante documento, €l nuevo Catecismo erige la catequesis
sobre los cuatro "pilares’ que sostienen lafe delalglesia € primer pilar eslaprofesion
defe, 0 seq, e Credo; el segundo pilar esla celebracion del misterio cristiano, o sea, la
sagrada Liturgia, con los sacramentos en primer lugar; € tercer pilar eslavidaen
Cristo, expuesta a partir del Decalogo; y el cuarto pilar eslaoracion en lavida cristiana,
model ada seguiin la Oracion del Sefior, o sea, € Padre Nuestro. Esta estructura del
Catecismo en cuatro partes presentalafe de lalglesia en modo exhaustivo y
Sistemético.

El nuevo “Catecismo del Concilio Vaticano I1” pasé por varios bosquejos, y fue
enviado posteriormente a los Obispos de todo el mundo para una vasta consulta. jMéas
de 25.000 enmiendas o recomendaciones fueron enviadas al Comité! Menciono esto



parailustrar cbmo la Comision traté de ser fiel para asegurar que este Catecismo
representara la ensefianza de los Obispos de laiglesiay del Concilio Vaticano I1. La
historia ha demostrado que esto se llevé a cabo de tal manera que ha manifestado

el ocuentemente tanto la colegialidad de los Obispos como la catolicidad de lalglesia.
Cuando fue terminado definitivamente, € Papa Juan Pablo Il promulgo6 € Catecismo
mediante la Constitucion Apostélica Fidel Depositum, €l 11 de octubre de 1992 con
ocasion del trigésimo aniversario de la aperturadel Concilio Vaticano I1.

El Papa Juan Pablo Il resaltd laimportancia del nuevo Catecismo como instrumento de
renovacion y unidad en lalglesia. El Santo Padre dijo que &l Catecismo eraun
“servicio” que el Sucesor de Pedro ofrecia a toda la Iglesia: “es decir, el servicio de
sostener y confirmar lafe de todos los discipul os del Sefior Jesus (cf. Lucas 22, 32), asi
como fortalecer los lazos de unidad en la misma fe apostolica”.[2]

Quisiera enfatizar el doble aspecto de launidad ala que sereferiad Santo Padre. Ante
todo, & Catecismo ayuda alalglesiaaasegurar la unidad de fe por la que Jesiis mismo
or6 en laUltima Cena, " que todos sean uno, Padre, como nosotros somos uno'', una
unidad que trasciende las enormes diferencias de culturas y lenguas, y permiteala
Iglesia ser signo y sacramento de unidad de |a familia humana creada por un solo Diosy
Padre. En segundo lugar, esta unidad de la Iglesia hoy esta acompariada por la
consciencia que tienen los fieles de estar en comunion con |os cristianos de todos |os
tiempo, desde |a época de los Apostol es hasta nuestros dias. El Catecismo presentalos
testimonios de lafe Apostdlica desde la primera generacion cristiana hasta hoy: en los
textos sagrados, |os escritos de los Padres de la lglesia, las formulaciones de los
Concilios Ecuménicosy dd Magisterio delalglesiatravésdelos siglosy lareflexion
de los grandes tedlogos, santos y misticos. En estos testimonios oimos los ecos de lafe
inmutable de la Iglesia a través de todos | os tiempos.

Laimportancia del Catecismo, como sintesis auténtica del Magisterio delalglesia,
puede comprenderse alin mejor a partir de la solemne afirmacion del Papa Juan Pablo,
cuando, en virtud de su autoridad apostolica, o promulgd. Dijo entonces que €l
Catecismo era “una exposicion de la fe de la Iglesia y de la doctrina catdlica,
comprobada o iluminada por la sagrada Escritura, la Tradicion apostélicay €
Magisterio delalglesia. Yo lo considero un instrumento vaido y legitimo a servicio de
lacomunion eclesial, y unaregla segura paralaensefianza de lafe. Ojalasirvaparala
renovacion alaque el Espiritu Santo incesantemente invitaala lglesia de Dios, cuerpo
de Cristo, peregrina hacia la luz sin sombras del Reino”.[3]

La ensefianza del Catecismo sobre la familia

Lafamilia es con razon llamadala célula fundamenta de la sociedad humana. De
hecho, estamos acostumbrados a pensar en lafamiliacomo €l lugar donde vivimos 'y
transmitimos nuestra fe catdlica, sin poner demasiada atencién en como ella misma
responde a un preciso de salvacion en Cristo, que Dios nos harevelado en la Sagrada
Escritura.

El cuarto mandamiento

La ensefianza de la Iglesia sobre lafamilia se encuentra en la parte que corresponde d
tercer "pilar" del Catecismo. Alli setrata acercadelavidaen Cristo, y, en particular,



sobre como aguello que Dios revel 6 en Jestis y nos dond die en € Bautismo debe ser
puesto en practica en nuestras vidas, esforzandonos por hacer 1o que es bueno y evitar 1o
gue es malo. Esta seccién sobre lavidamoral del cristiano usa como base el Decélogo,
o los Diez Mandamientos, que fue revelado por Dios a Moisés en e Monte Sinai. Jestis
mismo confirmd el valor del Decalogo cuando dijo: "si quieres entrar en lavida, guarda
los mandamientos” (Mateo 19,17). La ensefianza de Jeslis acerca del doble
mandamiento del amor: amar a Dios sobre todas las cosas y a préjimo como a uno
mismo, es un resumen de los Diez Mandamientos. Mientras |os primeros tres
mandamientos se refieren a amor a Dios, los otros siete tocan el amor al préjimo.

El Cuarto Mandamiento nos dice, "Honra atu padre y atu madre." El Catecismo
empieza por presentarnos la ensefianza de latradicion de lalglesia: "El cuarto
mandamiento encabeza la segundatabla. Indica el orden de la caridad. Dios quiso que,
después de El, honrésemos a nuestros padres, alos que debemos laviday que nos han
transmitido el conocimiento de Dios. Estamos obligados a honrar y respetar atodos los
que Dios, para nuestro bien, ha investido de su autoridad”.[4] Aqui vemos, en forma
concreta, € paso del "amor aDios' a "amor a préjimo", comenzando por lafamilia,
sede del amor entre padres e hijos que el Catecismo llama"célulaoriginal delavida
social”.[5]

"El cuarto mandamiento se dirige expresamente a los hijos en sus relaciones con sus
padres, porque esta relacion es la mas universal,” dice el Catecismo. Pero el cuarto
mandamiento "se refiere también alas relaciones de parentesco con los miembros del
grupo familiar. Exige que se dé honor, afecto y reconocimiento alos abuelosy
antepasados. Finalmente se extiende a los deberes de |os alumnos respecto alos
maestros, de los empleados respecto alos patronos, de los subordinados respecto a sus
jefes, de los ciudadanos respecto a su patria, a los que la administran o la gobiernan”.[6]

En e mundo de hoy, donde |as cuestiones de orden publico esta muy a menudo
enfocado hacialos derechosy libertad del individuo, & Catecismo trata a individuo
como miembro de unafamilia, y alafamiliaen relacion con la sociedad; habla de los
deberes delos hijos y de los padres, de los ciudadanos y de |as autoridades civiles.
Enfatizala dimension socia de la existencia humana, y suministra un antidoto
importante contrala creciente vision fragmentaria, y fundamentalmente antisocial, de la
humanidad. El Catecismo remarca un aspecto importante cuando nos recuerda que el
cuarto mandamiento "presenta’ — establece el fundamento — paralos mandamientos
subsiguientes, que se ocupan del respeto alavida [no mataras], del matrimonio [no
cometeras adulterio], de los bienes temporales [no robarés], y de la palabra[No daras
testimonio falso contratu prgjimo]." Es decir, €l cuarto mandamiento "constituye uno
de los fundamentos de la doctrina social de la Iglesia”.[7]

Matrimonio y familia en el plan de Dios

Uno de los grandes desafios de |os Ultimos tiempos, es € intento, en sociedades
secularizadas, de cambiar las leyes que, durante siglos, incluso milenios, han reconocido
el plan de Dios parael matrimonio y lafamiliacomo se presentaen € orden dela
Creacidn, y gue constituye un patrimonio comin paratoda la humanidad gobernada por
laley natural. Este hecho viene confirmado por larevelacion que Dios hizo sobre la
creacion, € matrimonio y lafamilia, desde los primeros capitulos del libro del Génesis,
al inicio de la Biblia. Alli leemos: “creo, pues, Dios al ser humano a imagen suya, a



imagen de Dios le cred, hombre y mujer los cred. Y los bendijo Dios, y les dijo: «Sed
fecundos y multiplicaos y henchid la tierra y sometedla»” (Génesis 1, 26-28). Y en otro
sitio leemos: “por eso deja el hombre a su padre y a su madre y se une a su mujer, y se
hacen una sola carne” (Génesis 2, 24).

He aqui la base de |a ensefianza de la Iglesia que & Catecismo presenta citando al
Concilio Vaticano II: “el mismo Dios es el autor del matrimonio”.[8] El Catecismo
Ilega a decir, “la vocacion al matrimonio se inscribe en la naturaleza misma del hombre
y de la mujer, segun salieron de la mano del Creador”.[9] Y mas adelante dice, “Al
crear a hombrey alamujer, Diosinstituyo lafamilia humanay ladoto de su
constitucién fundamental”.[10]

Por estarazon la lglesia ha ensefiado siempre laimportancia de la familia como la
unidad fundamental de la estructura de la sociedad: “La autoridad, la estabilidad y la
vidaderelacion en € seno de la familia constituyen los fundamentos de la libertad, de
la seguridad, de lafraternidad en e seno de la sociedad”.[11] Por lo tanto, debido a que
la familia “es anterior a todo reconocimiento por la autoridad publica; seimpone a
ella”.[12] Porque e matrimonio y lafamiliatienen su base en el orden creado,
confirmado por la Revelacion explicita de Dios, la Iglesia se opone necesariamente ala
aprobacion de leyes humanas que abandonen o anulen este orden, tales como e caso de
las leyes que reconocen los “matrimonios” entre personas del mismo sexo o también los
“matrimonios” poligamos. Las leyes humanas y las decisiones judiciales que no
respeten esta ensefianza fundamental inmutable son contrarias alaley de Dios, y deben
ser consideradas, con toda razon, injustas.

En circunstancias como éstas, podria ser Util recordar |a ensefianza del Catecismo acerca
de los deberes de |os ciudadanos con respecto a las leyes injustas, ilustrados desde la
perspectiva del cuarto mandamiento: “el ciudadano tiene obligacion en conciencia de no
seguir las prescripciones de | as autoridades civiles cuando estos preceptos son

contrarios a las exigencias del orden moral, alos derechos fundamentales de las
personas o alas ensefianzas del Evangelio. El rechazo de la obediencia a las autoridades
civiles, cuando sus exigencias son contrarias alas de larecta conciencia, tiene su
justificacion en ladistincion entre €l servicio de Diosy € servicio de lacomunidad
politica. «Dad a César 1o que esdel César y aDios lo que es de Dios» (Mateo 22,21).
«Hay que obedecer a Dios antes que a los hombres» (Hechos 5, 29)”.[13]

Es particularmente importante, hoy en dia, que los esposos y padres conozcan la
ensefianza de la Iglesia sobre e matrimonio y lafamilia para poder dar su legitimo
aporte alavida politica de la sociedad en la que viven. Es parte de lavocacion de la
familia cristiana contribuir efectivamente a la creacion de una sociedad con leyes
justas.[14] Para estatarea el Catecismo constituye una ayuda indispensable.

El Catecismo en la vida dela familia

El Catecismo nos dice: “en la creacion del mundo y del hombre, Dios ofrecid el primero
y universal testimonio de su amor todopoderoso y de su sabiduria, el primer anuncio de
su «designio benevolente» que encuentra su fin en la nueva creacion en Cristo”.[15]
Aqui vemos la verdad fundamental segun lacual, en € plan de Dios, la creacion misma
estd ordenada alaredencién. Por o tanto, lafamilia, como realidad creada, encuentra su
pleno significado solo como familia cristiana, como comunidad paralacual Jesucristo



mismo es el Unico Salvador. Jesls hace de esta comunidad un instrumento de su propia
obra salvifica en favor de lahumanidad. El Catecismo destaca estarealidad al citar la
Exhortacion Apostdlica Familiaris Consortio sobre la familia: “«La familia cristiana
constituye una revelacion y una actuaci én especificas de la comunion eclesial; por eso...
puede y debe decirse Iglesia doméstica»”.[16] El ver a la familia como Iglesia “en
miniatura”, y el llamarla “familia de Dios”, son ideas que han estado presentes desde los
primeros siglos del Cristianismo.

San Pablo, en la Cartaalos Efesios, trata el misterio delalglesiaen relacion al
matrimonio y alafamilia. En ellainstaaque larelacion entre marido y mujer imite e
amor sacrificial de Cristo por lalglesia. En este mismo sentido e Catecismo afirma que
“el sacramento del matrimonio significa la union de Cristo con la Iglesia. Da a los
esposos lagracia de amarse con € amor con que Cristo am6 asu Iglesia; lagraciadel
sacramento perfeccionaasi € amor humano de |os esposos, reafirma su unidad
indisoluble y los santifica en el camino de la vida eterna”.[17] Lafamiliatiene una
vocacion altaen lalglesia Por eso €l Catecismo dice que ya que lafamiliaesuna
“comunion de personas”, es “reflejo e imagen de la comunion del Padrey del Hijo en €
Espiritu Santo.”

Ademas de esta imagen Trinitaria, la familia, en “su actividad procreadora y educativa
esreflgjo de laobra creadora de Dios. Esta llamada a participar en laoracion y el
sacrificio de Cristo. La oracion cotidianay lalectura de la Palabra de Dios fortalecen en
ella la caridad. La familia cristiana es evangelizadora y misionera”.[18]

Vivir la vocacion de “iglesia doméstica” no es seguramente ninguna tarea facil. Por esta
razon quisiera ahora invertir el titulo que me fue asignado para esta charla, o sea, “La
Familiaen el Catecismo de lalglesia Catolica”, para sugerir que el Catecismo podria ser
una herramienta sumamente Util paralafamiliaen larealizacion de su vocacion y
mision.

En primer lugar, €l Catecismo mismo ha recibido un nuevo acompafiante para servir
mejor alasfamilias. Me refiero al recién publicado “Compendio” del Catecismo que
presenta todas las ensefianzas del Catecismo en forma de preguntas y respuestas para
hacerlo més accesible. Su contenido esta sacado del Catecismo, y hace referencia a éste
para un tratamiento més completo de cada pregunta. Asi se presenta como
particularmente til para los padres, que son los “primeros catequistas” de sus hijos. Y
cuando, en los padres e hijos crezca la gratitud por la belleza del plan salvifico de Dios
y vean su verdad mas claramente, estardn mejor preparados, no solo para ser |os testigos
vivos que, como miembros de toda familia cristiana, estén llamados a ser, sino también
paratransformar € orden social. Solo entonces podran colaborar més eficazmente con
sus conciudadanos en la creacion de un nuevo orden mundial, basado en lajusticia, €
amor, lapaz y lalibertad.

Ademas, el Catecismo y su nuevo Compendio, pueden servir como instrumento para
una pastoral familiar mas eficaz. Hoy en dia muchas familias han encontrado apoyo y
formacion cristiana en los Nuevos Movimientos Eclesiales surgidos durante €l siglo
pasado. Lamentablemente, con frecuencia, la céula fundamental de la vida pastoral de
lalglesia, 0 sea, la parroquia, no presta una asi stencia suficientemente eficaz alas
familias paravivir su importante vocacion en medio de un mundo cadavez mas
secularizado. En este sentido el Catecismo y el nuevo Compendio son herramientas que



pueden ayudar alas familias a profundizar en €l conocimiento de lafe, pararedizar asi
los ideales contenidos en las virtudes como estilo de vida “en Cristo”, animandose y
apoyandose mutuamente para vivir con amor su fe cristiana, con verdadero espiritu
apostolico y misionero.

iQueridos amigos! Todos estamos experimentando cOmo, en nuestra sociedad
secularizada, latransmision de lafe en lafamilia se hace cada vez més dificil. Por esa
mismarazon la atencion alafamilia es importante y urgente. Hablando de este gran
desafio, el Papa Benedicto XVI ha dicho en dias pasados: “Precisamente en esta
situacion todos, especia mente nuestros muchachos, adolescentes y jOvenes, necesitan
vivir lafe como alegria, gustar la serenidad profunda que brota del encuentro con el
Sefior. En laenciclica Deus caritas est escribi: «Hemos creido en el amor de Dios: asi
puede expresar € cristiano la opcién fundamental de su vida. No se comienza a ser
cristiano por una decision ética o una gran idea, sino por € encuentro con un
acontecimiento, con una Persona, que da un nuevo horizonte alaviday, con €lo, una
orientacion decisiva» (n. 1). Lafuente de la aegria cristiana es esta certeza de ser
amados por Dios, amados personal mente por nuestro Creador, por Agquel quetiene en
sus manos todo €l universo y que nos amaa cada uno y atoda la gran familia humana
con un amor apasionado y fiel, un amor mayor que nuestras infidelidades y pecados, un
amor que perdona...

Queridos hermanos y hermanas, esta certezay esta alegria de ser amados por Dios debe
hacerse de algiin modo palpable y concreta para cada uno de nosotros, y sobre todo para
las nuevas generaciones que estan entrando en el mundo de la fe”.[19]

Ambos, € Catecismo y su Compendio, pueden ayudar alas familiasy acada uno de
nosotros, a descubrir labellezade lafe catdlicay vivirlagozosamente, paratransmitirla
alas nuevas generaciones, alos padres y madres del mafiana.
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